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Anita Wunsch und Johannes Gold
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§ Lernen mit Erfolg
Lernstrategien nach Born/Oekler (Wurz-
burger Programm) fur Eltern mit Kindern,
die Schwierigkeiten mit dem Lernen oder
Teilleistungsschwdchen (LRS, Legasthenie,
o =Y Loy Rechenschwdche, Dyskalkulie) zeigen.
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DGS WUerurger Progromm Lernen mit Erfolg

Das Wurzburger Programm richtet sich an Eltemn,
deren Kinder Probleme beim Lermnen der Grund-
fahigkeiten: Schreiben, Rechnen, Lesen oder eine
Teilleistungsschwdche wie Legasthenie/ Dyskalkulie
haben. Es wurde urspranglich fur Kinder mit Auf-
merksamkeitsstérungen ( ADHS ) entwickelt und er-
wies sich in der Praxis auch sinnvoll fur ein Training
allgemeiner Lernschwierigkeiten.

Inhalt:

Der Kurs beinhaltet eine EinfUhrung Uber , Lernen
und Vergessen®. Wie gelangen Lerninhalte dauer-
haft ins Langzeitgeddchtnis?

Welche Lernmethoden sind sinnvoll?

Daran schlieRt sich die Vermittiung einer gut struk-
turierten, leicht erlernbaren, sofort durchfuhrbaren
Methode des Lernens von Rechtschreibung, Rech-
nen usw. Die Eltern erhalten konkrete Lernstrategien
far die Fachergruppen: Deutsch, Mathematik,
Englisch ( oder anderen Fremdsprachen). Weiter
werden die Grundprinzipien fur dauerhaftes erfolg-
reiches Lernen vermittelt. Wir erarbeiten einen indi-
viduellen Lernplan fur Ihr Kind.

Ziele:

* Verbesserung der Deutsch-, Mathe- und
Englischleistungen lhres Kindes

* Ausstieg aus dem Teufelskreis Lernsto-
rungen

* Erfolgserlebnisse der Kinder, und dadurch
eine Verbesserung des Selbstwertgefuhls
sowie eine hdhere Lernbereitschaft.

e \Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten (Eltern
und Kinder) entwickeln.

¢ Vermittlung von Hintergrundwissen zum
Thema Lernen, um die Kinder verstehen
und gezielt fordern zu kdnnen.

* Entspannung der Hausaufgabensituation

Termine 2010

Kurs I:
Montag: 25.01. EinfUhrung Beginn 20.00 Uhr
01.02., 08.02., 01.03.

Kurs II:
Montag: 19.04. Einfuhrung Beginn 20.00 Uhr
26.04., 10.05., 07.06.

Kurs IlI:
Montag: 27.09. EinfUhrung Beginn 20.00 Uhr
04.10., 18.10., 22.11.

Kurs IV:
Montag: 08.11. EinfUhrung Beginn 20.00 Uhr
15.11.,29.11., 13.12,

Nach dem Einfuhrungsabend kénnen Sie sich noch
entscheiden, ob Sie an dem Kurs teilinehmen mdchten.

Kosten: Einfihrungsvortrag: 10,-- €
Training: 80,-- € / Paare: 50,-- €

Seminarleitung:

Sabine Pelagidis

* Ergotherapeutin seit Uber 20 Jahren
e Mutter von 2 Kindern
* ADHS Beraterin
* Erfahrungen und Fortbildungen in den
Bereichen:
- sensorischer Integration
- Bobath
- Affolter
- Loésungsorientierte Therapie
- Lerntherapie ect,

Hiermit melde ich/wir

meine/unsereTochter meinen/unserenSohn

verbindlich zum Warzburger Programm

Kurs| © Kurs Il |

Kurs il & Kurs IV an.

Die Kursgebuhr bitte 14 Tage vor Kursbe-
ginnauf auf folgendes Konto Uberweisen.

Anita Winsch
Sparkasse Erlangen
Konto-Nr, 33001155
BLZ 763 500 00

Unterschrift Erziehungsberechtigter



